
Le complexe TONICETRIL a été conçu pour agir immédiatement et synergiquement au niveau
cellulaire global (NUTRITION, PROTECTION ANTIOXYDANTE, RELANCE FONCTIONNELLE)
pour une:

● Stimulation des performances physiques et intellectuelles
● Action adaptogène sur le système nerveux central
● Stimulation des glandes surrénales et séminales
● Stimulation, nutrition et protection antioxydante cellulaire

L’action TONICETRIL sur la capacité de 
récupération, l’endurance, le tonus
musculaire et l’état de la forme physique a
été évaluée pendant l’effort, à l’entrainement
et/ou en match sur une population de 20
sportifs de haut niveau et soumis à des
pratiques intensives
Les sujets ont reçu 2 Flocs® matin et 
soir pendant 30 jours, puis 1 Flocs® matin 
et soir durant les 4 autres mois de
l’étude. Avant chaque compétition une
prise de 2 Flocs® supplémentaires a été 
effectuée par les joueurs une heure avant
le match.

Il est ainsi démontré X\L TONICETRIL!
● Augmente la capacité de récupération à l’effort
● Améliore la performance musculaire et l’endurance
● Favorise la vitalité physique et intellectuelle
● Réduit le stress et améliore le sommeil

[Actes symposium, «NEW 21ST CENTURY HEALTH CHALLENGES
AND“PRE-MEDICINE”», Cassis (France), 21 Mars 2009]

CONSEILS D’UTILISATION
1 à 2 Flocs® deux fois par jour.
Phase d'attaque : 1 à 2 Flocs® à sucer 2 fois par jour (1 à 2 le 
matin et 1 à 2 au goûter) pendant 2 à 3 semaines. Phase 
d'entretien : 1 Flocs® à sucer 1 à 2 fois par jour (le matin et au 
goûter) pendant 1 mois.
Chez le sportif : Prendre 2 Flocs® supplémentaires une heure avant l'effort.
Cure renouvelable. A dissoudre progressivement dans la bouche, en
complément d’une alimentation variée et équilibrée, dans le cadre d’un
mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Une
consommation journalière excessive peut avoir des effets laxatifs.

ASSOCIATIONS :
En association avec

● &LOCs $eteCetriL en cas de difficulté d’endormissement ou de
mauvaise gestion du stress quotidien (à prendre de préférence le
soir).
● &LOCs 2edOCetriL anti-âge en cas d’augmentation importante
du taux de radicaux libres (efforts physiques importants,
conditions extrêmes…), à prendre de préférence le matin.
●.roce n la tecOnologie e_clusi]e des -36*65S DE 
5E0.E, les -36*S® sont un ]éritable -locon, sans 
en]eloppe, sans e_cipient, sans gélatine, sans 
cellulose, sans alcool et sans conser]ateur� .aranti 
sans 6.M, gluten�Mree, ]egan�

Le complexe TONICETRIL exploite la synergie des principes actifs fonctionnels
qui constituent le Flocs et notamment:

Améliorer la vitalité physique et intellectuelle / Actifs en provenance de : Ginseng,
Gingembre, Eleuthérocoque, HE de Gingembre
Augmenter la résistance à la fatigue / Actifs en provenance de : ß-Méditril, Eleuthérocoque
Réduire les temps de récupération / Actifs en provenance de : Ginseng, Gingembre,
Eleuthérocoque
Maîtriser le stress / Actifs en provenance de : Ginseng, Eleuthérocoque, HE de Menthe, HE
d’Orange
Action sur l’acidité buccale et la protection des attaques acides des bactéries / Maltitol

Lors d’effort, qu’il soit physique ou psychique, la demande énergétique
augmente, avec pour conséquence une augmentation de la production des
radicaux libres.

Test KRL :
Le complexe TONICETRIL a, entre
autres, un fort pouvoir antioxydant,
et il augmente la résistance anti-
radicalaire du sang témoin de près
de 300%*.

*[P. PICCERELLE, M. PROST, Actes Symposium «NEW 21ST CENTURY HEALTH CHALLENGES AND“PRE-MEDICINE”»,
Cassis (France), 21 Mars 2009]

CIBLE TRAITEMENT :
Baisse d’énergie et manque de vitalité, Surmenage physique et
intellectuel, Manque de résistance à l’effort, Récupération longue
et difficile

Composition

Le complexe est constitué par l’intégration progressive et
simultanée d’actifs en provenance de : Extraits de : Ginseng,
Gingembre, Eleuthérocoque ; Spiruline ; Edulcorant de charge :
Maltitol ; ß-Méditril® (Spiruline ; Extraits de : Oléorésine de
Tomate, Pépin de Raisin, Olivier, Fucus ; Laitue de mer) ;
Aromatisation : Arômes, Huiles essentielles de Menthe
poivrée, d’Orange douce et de Gingembre.

Tableau Nutritionnel Apport journalier : 4 Flocs®

Plantes
Panax ginseng : racine 389,28 mg
Zingiber officinale : racine 373,76 mg
Eleutherococcus senticosus : racine 310,72 mg
Spirulina maxima : algue 233,04 mg

Complexe ß Méditril® :
Spirulina maxima : algue entière 34,56 mg
Solanum lycopersicum : fruit 18,40 mg
Vitis vinifera : fruit (pépin) 18,40 mg
Olea europaea : feuille 16,32 mg
Fucus vesiculosus : thalle 7,36 mg
Ulva lactuca : algue entière 7,36 mg

FICHE TECHNIQUE FLOCS TONICETRIL

Nom du nouveau complexe biologique : TONICETRIL
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